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Konugsma plani

e Eksitator ve inhibitor postsinaptik potansiyeller
e Santral sinir sisteminin norotransmitterleri
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Eksitator ve inhibitor postsinaptik potansiyeller

Aksiyon potansiyeli
0

=

E

‘@ E, E, I,

g I I I

g EPSP Esik

c

g

8

§

= 70 T —
Istirahat potansiyeli

IPSP
80 Zaman (ms)

Sekil 19.1: Eksitator ve inhibitér postsinaptik potansiyeller (EPSP ve IPSP). Esik alti eksitator uyan
(E,) aksiyon potansiyeli olusumuna yol agmaz, EPSP olugturur. Daha gii¢li bir eksitator uyari (E,)

aksiyon potansiyeli olusturur. Inhibitér uyari (1) ise istirahat potansiyelini daha fazla negatif yapar.
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Santral sinir sisteminin norotransmitterleri

Asetilkolin:

e Eksitator ve inhibitordiir. Cizgili kas aktivitesinin
diizenlenmesi, agresyon, uyaniklik, biyoritm, seksiiel
davranis, is1 kontrolii, agrili uyaran algilanmasi, akil ve
hafiza fonksiyonlarinda rol oynar.
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SSS transmitterleri: monoaminler

e Noradrenalin: inhibitdrdiir, ancak disinhibisyonla eksitatér etki
gosterebilir. Uyaniklik, duygusal aktivite artisi, kardiyovaskiiler
regiilasyon, tat ve visseral aferent uyari alinmasinda rol alir.

e Adrenalin: Tat ve viseral duyularin algilanmasinda ve sempatik
uyarilarin perifere iletilmesinde rol oynar.

e Dopamin: D, benzeri reseptorler araciligiyla eksitator, D, benzeri
reseptorler araciligiyla inhibitor etki gosterir. Cizgili kas
fonksiyonlarinin diizenlenmesi, duyusal yanitlar, 6diillendirme,
hipofiz ve otonomik fonksiyonlarin diizenlenmesinde rol alir.

e Serotonin: 5-HT, reseptorleri aracihigiyla eksitator, 5-HT,
reseptorleri araciligiyla inhibitor etki gosterir. Limbik sistem ve
retikiler aktive edici sistemdeki etkileriyle keyif, istah, uyku-
uyaniklik, cinsellik, uyarilara cevapsizlik, agri, kas tonusu
diisukliigii ve parasempatik aktivite artisinin diizenlenmesinde
rol alir.
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SSS transmitterleri: AA norotransmitterler

e Glutamat ve aspartat: Eksitatordiirler. Etkilerini NMDA,
AMPA/kainat ve metabotropik reseptorler iizerinden
gosterirler.

e GABA: inhibitor postsinaptik potansiyellerin goguna
aracilik eder. GABA, , GABA; ve GABA reseptorleri vardir.
GABA, ve GABA( reseptorleri Cl- kanali kapilidir, GABAg
reseptorleri ise metobotropiktir. GABA motor aktiviteyi
azaltir, elektriksel aktivite yayilmasini inhibe eder, duyusal
ciktilari modiile eder.

e Glisin ve taurin: inhibitordiirler. Ancak glisin NMDA
reseptorlerine baglandigi zaman glutamatin etkisini
potansiyelize eder.
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SSS transmitterleri: aminler ve peptit
norotransmitterler

e Histamin: Muhtemelen eksitatordiir ve GABA ve glisinin
etkilerini antagonize eder.
e P maddesi (Arg-Pro-Lys-Pro-GIn-GIn-Phe-Phe-Gly-Leu-Met-
NH,): Eksitatordiir. Serotoninle birlikte kotransmitter olarak
ozellikle spinal korda agrinin algilanmasinda rol alir.
Etkileri endorfinlerle antagonize edilir.
e Opioid peptitler (endorfinler, enkefalinler): Bir grup
inhibitor peptittir. Agrinin hissedilmesinde, agriya duygusal

cevabin modilasyonunda ve strese hormonal

adaptasyonda rol oynarlar. Etkilerini opioid reseptorler
lizerinden gosterirler.

e Kolesistokinin: Eksitatordir. Tokluk duyusuna aracilik

eder.
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Tablo 19.1: Eksitatér amino asif reseptorleri: NMDA (N-metil-D-aspartat) reseptorleri;

EPSP, eksitatér postsinaptik potansiyel.

NMDA reseptérii

Etki mekanizmasi

Ligant aracili kanal
(Yavas hareket,
yiiksek Ca*-gecirgenligi)

Yeri

Postsinaptik, glial

Fonksiyonel rolti

Yavas EPSP
Sinaptik plastisite (&rn. LTP)
Eksitotoksisite

Reseptor bolgesi Modiilatér Modiilatér bolge
bélige (glisin) (poliamin)
Endojen agonist Glutamat Glisin Spermin, spermidin
Aspartat
Diger agonistler NMDA D-serin ?
Antagonistler APS5, AP7 Kinurenat Ifenprodil
CPP Diklorokinurenat Eliprodil
Selfotel Remasemid
NMDA reseptoriine bagh Dizosilpin (MK 801)
iyon kanali blokerleri Fensiklidin
Ketamin ‘
Dekstrometorfan
Mg*

Kaynak 13 Tablo 29.1 temel alinmighir.
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ablo alor a 0 a gseplorie dina = etopoirop eseplorie
P e ator po ap pota e
AMPA Kainat Metabotropik
Reseptér bolgesi | Modilatdr
bélge
Endojen agonist | Glutamat T Glutamat
Diger agonistler AMPA Siklotiazit Kainat Kuiskualat
Kuiskualat Anirasetam Domoik asit ACPD
Ampakinler
Antagonistler CNQX CNQX MCPG
NBQX
Etki mekanizmasi | Ligant aracili kanal Ligant aracil kanal G-proteini aracil
(Hizli hareket, (Hizh hareket, IP, olusumu ve Ca*
diigiik Ca®*-gegirgenligi) diigiik Ca*-gegirgenligi) | salgilanmasi
Kanal blokeri Filantotoksin
Yeri Postsinaptik Postsinaptik Postsinaptik
Presinaptik Presinaptik
Fonksiyonel roli | Hizh EPSP Hizli EPSP, Presinaptik | Sinaptik
inhibisyon? modilasyen,
eksitotoksisite

Kaynak 13 Tablo 29.1 temel alinmugtir.
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ablo 19 bitor a 0 a eseptorle
GABA, GABA, Glisin
Reseptor Benzodiazep Diger
bélgesi baglanma modiilator
bblgesi bélgeler
Endojen GABA ? Progesteron GABA Glisin, B-alanin,
agonistler metabolitleri taurin
Diger Musimol Benzodiazepinler | Barbit(ratlar, | Baklofen -
| agonistler norosteroidler
(alfaksolon)
i Antagonistler | Bikukulin | Flumazenil = Faklofen Striknin
2-OH saklofen
Kanal Pikrotoksin Etki kanala bagh =
blokerleri degil
Efektér Resepttre bagli klor kanali G-protein aracili Reseptore bagh
mekanizmalar adenilat siklaz klor kanali
inhibisyonu
| Yerlesim Yaygin, genellikle GABAerjik internéronlarda Yaygin olarak pre- | Postsinaptik,
ve postsinaptik esas olarak
beyin sapi ve
spinal kordda
Fonksiyon Postsinaptik inhibisyon (hizli) Presinaptik Postsinaptik
inhibisyon (Ca®* inhibisyon
girigini azaltir) (hizh)
Postsinaptik
inhibisyon (K*
permeabilitesini

arttinir
Kaynak 13 Tablo 29.2 temel alinmistir. >
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Tesekkilirler
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