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Dientstrol (Ortho Dienestrol)
Dietilstilbestrol (stilboestrol)
Etinil ostradiol (Estinyl)
Kinesterol (Colpovis)
Klorotrianisen (Tace)
Konjuge ¢strojen (Premarin)
Mestranol (Norinyl)
Ostradiol (Estraderm)
Ostriol (Ovestin)

. Ostropipat (Ogen)

. Promestrien (Colpotrophine)

o Ostrojenler
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Desogestrel (Myralon)

Didrogesteron (Duphaston)
Hidroksiprogesteron kapronat (Proluton)
Linestrenol (Orgametril)
Medroksiprogesteron asetat (Depo-Provera)
Megestrol asetat (Megace)

Nomegestrol (Lutenyl)

Noretisteron (Primolut-N)

. L-Norgestrel + etinil 6stradiol (Norlevo)

0. Progesteron (Progestan)

* Progestinler
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* Kontraseptif
ratlar

prepa- Oral kontraseptifler

Monofazik progesteron + 6strojen preparatlari
1. Linestrenol + etinil ¢stradiol (Lyndiol)

2. L-Norgestrel + etinil 6stradiol (Lo-0Ovral)
3. Desogestrel + etinil 6stradiol (Myralon)
4. Drospirenon + etinil 6stradion (Yasmine)
5
1

. Gestoden + etinil 6stradiol (Minulet)
Bifazik progesteron + Gstrojen preparatlart

. L-Norgestrel + ostradiol valerat

(Cyclo-Progynova)
Trifazik progesteron + éstrojen preparatiari
1. L-Norgestrel + etinil 6stradiol (Triquilar)
2. Noretisteron + ¢stradiol (Trisequens)
Progesteron preparatlari
1. Etinodiol asetat (Femulen)
Depo ampuller
1. Ostradiol valereat + noretisteron enantat (Mesig-
na)

2. Medroksiprogesteron (Depo-Provera)
Subkutan implantlar
1. Etonogestrel (Implanon)
2. L-Norgestrel (Norplant Sy
Spermisit preparatlar
1. Nonoksinol-9 (Lorophyn)
Rahim igi araglar
1. Bakirli RiAaracl (Multiload)
2. Progesteroniu RIA araci (Mirena)

+ Hormon replasman Oral preparatiar
1.

tedavisi

NoOONWN

Konjuge 6strojen + medroksiprogesteron (Premel-
le Cycle)

Konjuge o6strojenler (Premarin)

Ostradiol (Estrofem)

Ostradiol + dienogest (Climodien)

Ostradiol + noretisteron (Kliogest)

Ostradiol valerat + medroksiprogesteron (Divina)
Tibolon (Livial)

Transdermal preparatlar
.
2. Ostradiol + noretisteron TTS (Estracombi TTS)
Parenteral preparatlar

1.
2.
3.

Ostradiol TTS (Estraderm TTS)

Ostradiol (Akrofoline)
Ostradiol + progesteron (Di-Pro Oleosum)

Ostradiol + testosteron (Estandron Prolonga-
tum)
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Antiostrojenler

Reseptor antagonistleri

OO~

Fulvestrant (Faslodex)
Klomifen sitrat (Gonaphene)
Raloksifen (Evista)
Tamoksifen (Nolvadex)
Testolakton (Fludestrin)
Toremifen (Fareston)

Aromataz inhibitorleri

Anastrozol (Arimidex)
Eksemestan (Aromasin)
Formestan (Lentaron)
Letrozol (Femara)

Vorozol (preparati yok)

Antiprogestinler

1
2
3.
4.
5
1

Mifepriston (Mi fegyne)

Androjenler

Danazol (Danasin)
Floksimesteron (Halotestin)
Mesterolon (Proviron)
Metenolon (Primobolan Depot)
Metiltestosteron (Afro)
Nandrolon (Durabolin)
Oksimetolon (Anapolon)
Stanozolol (Winstrol)
Testosteron propionat (Sustanon)

. Testosteron undekaonat (Virigen)

Antiandrojenler

O WONS|I2O00NDOAON =

Bikatulamid (Casodex)

Dutasterit (Avodart)

Finasterid (Proscar, Propecia)
Flutamid (Eulexin)

Nilutamid (Nilandron)
Siproteron asetat (Androcur)
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Over Hor monl ar é

18 karbonlu steroidler
interna ve stratum gr an
karbonlu steroid olan progesteron korpus luteumda
teka internadan sentez
ke¢-¢k miktarda androj en

¥strojen ve progesteron
sal gel aneéer . Menstrg¢gel s
salgeéesé hakimdir. Proge
si klusun i kinci yareéeéseén

ol 4
|

o un —

Over Hor monl ar é

¥strojen ve progestero
sitopl azmada vy erre sad petr®
kompl eksi h¢e¢cre metabo
ve b°l ¢s¢nmesini etkil em
takéneéer .

Bu etkilere, kortizold
(heat shock protein90,é s é Koku pr o

araceéel ek eder.
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Over Hor monl|l ar é& | |

Kki ayreée ©°strojen rewsvefptOoryg

Resept®r hormon kompleksi, °]:

(estrogen response elements, ERE) bajl anér
resepBRE ¢di meri ©°strojenin e
negkl eer proteinlerle, k ;
fakt°rleriyle olduk-a kompl ¢
etkileri oluxkur

Progesteron resept®rg¢ hor mon
cevap el engesieton @spgnse element, PRE)
bajl aneéer ; kompl eks intrasel ¢
progesteron etkileri oluxkur

o

—
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«
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Ketokonazol

Spironolakton

Kolesterol (=)

Amino-
glutetimit a

Pregnenolon — & f—+17-a-Hidroksi-— | Dehidroepi-
= pregn?nolon N androsteron
Amfenon B JE‘ - - — =
Ketokonazol e 5 3f|é—hr|1qc:nk5|sterold é
Trilostan T ehidrogenaz &
,.I -
Progesteron —| 17-a-Hidroksi- __| | , Androste-
— progesteron L nedion
w_e_. 21-o-hidroksilaz
11-Deoksi- 11-Deoksikortizol
kortikosteron
Amfenon B
Ketokonazol g @ 11-B-hidroksilaz
Metirapon
Kortikosteron Kortizal
18-u-hidroksilaz
Aldosteron 10
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Formestan

|16-a-hidroksilaz|

Androstenedion »  Ostron ————  Ostriol
14 N
17-B-hidroksisteroid 2
dehidrogenaz g
Il <
»  Ostradiol

Testosteron

5-a-rediktaz e Finasterid

Dihidrotestosteron

1
¥strojenler
Menopoz ©°ncesi kadenl arda ¢reti
kaynakl edéer ve sentezleri FSH t|.
sonrasénda ise adrenal korteks
bezde sentezlenen androstenedio
°strojenlere deng¢gkter el ¢r. V¢écocu:
Doj al °strojen,l erst gPasdrieocolh s(GHEI o |
Doj al °strojenl®stmagiodlens| ®str
¥stradi ol hamilelerde en fazl a
17B-hi dr oksi steroid dehidrogenaz
Over dékeéenda, pl asent a, adrenal
dokusunda da °strojen sentez ed

12

~ -~ -
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¥strojenlerin EtKkiI
13
¥strojenlerin geliKi
¥strojenin primer fonksiyonu
s¢re-lerin geliktirilmesi ve
uterus, vajina ve fallop t¢p
fonksiyonlarénén devamé i -1in
Di ki sekonder seks karakterl]
kemi kl erin epifizlerinin kap
kellanma ve yaj dokusunun ka
uyl ukl arda daj él éméneé sajl ar
toplanmaséné artteérarak ve n
dukt al proliferasyonuna yol
prolaktin salgéséené artterér

|
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¥strojenlerin

nu —N = O T D

T Y0 T »0

menstr ¢el S

menstrg¢el si kl usun
Endometriumun epi
yonunu sajlarlar.
i mukus

nun tersine,
syonunu sajlarlar,
r, vajina ortaméne
ni artteéereérl ar.

15

sal gel anmal:
vajinl:

¥strojen

LDLOyYI d
orané dyg¢
azal ér

HDL art é
takénmas
kol ester
kol esi st

lerin | ipidl

cKeré¢rken HDL G|
Ker ve kardiyo|
Ké i1 le karacii]
éné arttérdekl]
o | mi ktaréné a
opatiye zemin

16
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Tablo 36.1 Oral 6strojen kullaniminin serum lipidleri ve lipoproteinleri tzerine etkileri
(skalada — yaklagik %5 azalmay|, + %5 artmay! ifade eder).

Artanlar Azalanlar

HDL3 + Total kolesterol -
Trigliserit Jefegs LDL —
VLDL Fpp Apo B e
HDL +++

Apo Al Fecpet

HDL, ++++

17

¥strojenlerin péhteélakm

2,

7, 9 ve 10 g
péhteél akma f akt
Antitrombin | | | sentezini a z g

Sonu,-tkhkanén péht el akma

18
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¥strojenlerin anab

. D¢k agriabollkakti vitel eri
KaracijJjerde hor mon
b alay é glabulin, transkortin ve tiroksin
baj | alpbaln)ée metal (° r.demir,

bakér) takéyan protein
azl

Buna kalwurmigs ekt ezi ni

Vv a
(°z|

19

¥strojenlerin osteopor of

, Kemiklerden Ca?* rezorbsiyonunu inhibe
ederler.

20
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¥strojenlerin di

Bo°brekten su ve tuz
artteéeréerl ar.

Knse¢lin karkeéteée etk
Hiperpigmentasyon yaparlar.
Cildin kadéna °

Zg¢
°strojen etkisiyle

21

¥strojenlerin meta

¥strojenler plazmada seks
gl obuline bajlanarak takenr

Karacijerde s¢lferik (se¢lf

glukronik asitle konjuge edilerek inaktive edilirler.

Dojal ©°strojenler oral
met aboli ze ol arak bg¢yeé
maruz kal eéerl ar .

Gebe i draréndan el de

°stronun s¢gl fat ester

k

d
e

y o
° 1

6

i)
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¥str pjreempar atl ar é

23

Doj al ©°9strojenler
¥stra(@7B-6 bt r alln opgt ent doj al ° st
b¢yée¢k oranda okside olur ve dah.
iszere hidrate ol ur. Her ¢- akt.i|
at el er Geetel il li ik | kM upruenpar atl ar
val erat or al yol dan verildijind
da vardéer. ¥stradiol sipionat g
benzoat i se en késa etki s¢relii
ve undesilat tuzlaré da varder.
¥strbhboj al bir °strojendir. Oral
¥strAmn:kaynakl & doj al bir ©°stroj
yolla verilir.

¥stropdotartan kristallerinden el

24
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Steroi d yapéda se

Etini | ©°Sentetikdirdorabybldan iyi absorbe
olur. t; ~24 saat. Ucuz ve etkilidir. Tercih edilen bir
il a-teéer.

Mestranol: Sent et i ktir. ¢exit]l
preparatl arénda bul unur.

kaybedip etinil®stradiole
Tibolon: Or al yol l a kull aneéel an

Di en®° sMajoilnada topi kal ol

Ayr éca, ki nestrol, benz©°st

de mevcuttur.

n

K

a

25

Steroid yapéda ol mayan

Dietilstilbestrol: Sentetiktir, oral yoldan iyi absorbe

ol ur . Yar él anma °mr¢ daha
ila-téer. Depo preparatl ar ¢
kull anel rsa ve kéz bebek

e
ol dujunda vajinal a d e rtleas
cellkarsinomu) i nsi dansé artar.
hi pospadias ol ukturabil:i

kemoterapi si hari- fazl a
Klorotrianisen, metallenestril: Oral ve lokal
kull anél abilirler.

r.

g

3

K
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¥strojenlerin kul/l

Kontrasepsiyon: Kontraseptif preparatlar ileri
slaytlarda anl atél acakteéer.

Replasman tedavisi (hormone replacement
therapy, HRT): Post menopozal sempt

atrofi k vajiniti de¢zel t meK
Amenore, disfonksiyonel uterin kanama:
Menstruel si klusu d¢gzenl e

Neoplasti k ¥Hastapeastbat ki3

27

¥strojenlerin kul/l

Dismenore: ¥ st rojen ve progeste
kombine tedavi ile ovulasyon inhibe edilir ve
dismenore engellenir.

Osteoporoz profilaksisi: Kemik rezorbsiyonunu
°nlerl er.

Hirsutizm: Over Kkaynakl & andr o]
tedavisinde, ©°strojenlerl 4
etonogestrel (desogestrelin aktif metaboliti olan 3-
keto-desogestrelin jenerik ismi) ve gestoden gibi
androjeni k etkileri d¢ K¢k
kull anél ér . 28

1%
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¥strojen preparatlar
Bul ant é, kus ma, °dem, bak aj
tromboembol i, safra takeé@, k o
Hepati k adenoma ve primer Kka
olukturabilirler.

Ayr éca, progesteronla kombin
kull anéel dékl arénda endometr il
Su ve tuz tutulumu nedeniyl e
yapabilirler.

Depresyon ve epil epsi gel i ki

meydana getirebilirler.

29

)
>
)

¥strojen preparatlar

Endometrium ve meme kanseri, hipofiz
adenomu, karacijer yet
porfiria, tromboembol.i
miyoma uteri.

Ayréeca bkz. Ahor monal
kontrendi kasyonl ar éo.

30

23.01.2013

15



Progesteronlar ve Etkileri (1/5)
Tablo 36.3 Progestatiflerin aktiviteleri. + aktif, — inaktif, ha hafif aktif.

Ostro-
jenik

Androje-
nik

Antids-
trojenik

Antian- | Anabolik

drojenik

Progesteron ve tiirevieri
Progesteron

17-Hidroksiprogesteron

ha

ha -

Medroksiprogesteron asetat

Megestrol asetat

Normegestrol asetat

17-etinil testosteron tiirevleri
Dimetisteron

19-nortestosteron tiirevieri
Desogestrel

Etinodiol diasetat

ha

Linestrenol

L-Norgestrel

Noretisteron

ha

+ |4 |+ |+
+

[
+ |+ [+

Noretinodrel

4

Kaynak 2 Tablo 40.2 temel alinmistir.

31

Progesteronlar ve Etkileri (2/5)

Progestatif, progestojen veya progestasyonel
terimleri, progesteron etkisine benzer etkiyi

t anéml

°stradio
17-hi dr o
artteéereé
eder.

k si
r

amak
Progesteron,

¢

i -in
0 st
daha
steroi
°stroj

kul |
roje

zaye
d d

i
eni i n

o ™" 5S o

32
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Progesteronlar ve Etkileri (3/5)

Progesteron gebelijin sg¢r
hor mondur . Progesteronun

i -in ortamda °strojenin b
kasl aréné inhibe ederek g

motilitesini azalteéer.

Progesteronun, °strojene
sonucunda, endometriumda mitotik aktiviteyi inhibe

eder . Endometriyum sal ge
ol n silindirik yapeéelar
al ar ve subng¢kl
s e ks sal geés én mi ktar
Vi zitesini ttereér.

e

w = M
» M S
= 35

eer vak

0 Vo W el cxl e |

a n Y i« 0 VIR o

33

Progesteronlar ve Etkileri (4/5)

Progesteron T lenfositleri inhibe ederek zigotun
implantasyonunuk ol ay |l akt ér érredv e
reaksiyonunu °nl er.

Progesteron memeninasinerge | i Ki mi ne Kk {
bulunur.
Progesteron termojenike t ki | i di rmenstuel K

siklusor t asoeutasy@eng ¢ n¢ tespit eq

Progesteron, ©° st r o) enmitmr i atk seitn &
gesterir.

34
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Progesteronlar ve Etkileri (5/5)

Dijer eS&lidreumu sti mul e edf
dozda santral sinir sistem
Medroksiprogesteron antiepileptik olarak

denenmektedir. Kns¢glin sal

hipoglisemi yapar.

35

Progesteronun met a

Pl azmada transkortine

Pregnanedi ol (bakl éca
20a-hidroksiprogesteron ve

20B-hi dr oksi progesteron
metabolitleridir.

36
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Progesteron prepar

Progesteron: ¥ n e ml i mi ktarda il k
Bu nedenle enjekte edilir veya sublingual yolla verilir.

Noretisteron (noretindron): Sentetik
progesterondur . Oral y=8l d3
saat. Biraz androjenik etk
kull anél mamal éder .

Megestrol: Endometrial neoplazmlarda ve
hi pernefroma tedavisinde f

37

Progesteron prepar

Didrogesteron (dihidrogesteron): ¥ st r oj eni k
androjenik aktivitesi yoktur. Ovulasyonu suprese
etmez.

19-nortestoster o n t ¢ rDesodestrel,i
L-norgestrel (levonorgestrel), gestoden, dienogest ve
norgestimat sentetik prog

6
androjeni k etkileri wvarden

38
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Progesteron prepa

Medroksiprogesteron asetat (DMPA): Oral ve

r

ayda bir kull anéel an depo H
baskeéelar. Plazma °strojen
de¢eKerér. Antiandrojeni k et
riskini arttérabilir, keésdé

preparatlarda yer almaz.

Nomegestrol: Pr ogest erondan yaklI|.

daha aktif sentetik hormondur.
Drospirenon: Progesteron etkili yeni bir oral

kontraseptiftir, ayné zamg

bl oke eder . Kilo al @&ména
kontrasenpitiftir.

€
39

Progesteronun kul

Kontrasepsiyon, disfonksiyonel uterin kanama ve
dijer menstruel bozukl ukl
hiperplastik veya atrofik endometrium, endometrium
kanseri, erken puberte, dismenore, endometrit,

endometriyozi s, dé¢Kek teha

menstruasyonu geci ktirme

faaliyetl er den ©°nce), | akt asyo

hipoventilasyon tedavisi.

-

g

40
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Progesteronun yan etkileri

,Akne ve sa-larda yajl a
deji kimler, karacijer
sarel ek, teratojen etk
memede hassasiyet, al o
beyazl akma, hirsuti zm,
art ecxke.

41
¥strojen ve Proges

Over Hor monl ar é

Over testosteron ve androstenedion dahil olmak

czere az miktarda androj efq

ayr mbilainve aktivinadénda i ki
FSH sekresyonunu, inhibin inhibe ederken, aktivin
artterer.

Relaksinde overl erden sal é

tam ol arak bilinmeyen backH

pep

nan

42
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Kontraseptif Preparatlar (1/4)

Or al kontraseptifler adet.
itibaren her g¢n 1 tabl et
tasarl anméxkl ardér .

Al ékxkanl ekl arén deji Kmeme s
al énan formlaré (21 etken
bul unduju gi bi 21 ge¢n al én
preparatlar da mevcuttur.

Kontrasepsiyon i-in mevcut

ve progesteron kombinasyonu veya sadece
progesteron i-erirler.

43

Kontraseptif Preparatlar (2/4)

Kombine preparatlardan monofazik preparatlarda

t ¢sklusboyunca ayné i-erlirknt e

Lo- Ovral , Myralon ve Minulet ).
Bifazikpr epar at | ar dizikipleparatthreld i

i se ¢- dej i ki°kr.@aoz-Plogynovaa n ¢

bifaziktir, Triquilar , Trisequens trifaziktir).
Bifazik ve trifazik pr e par at | asiklusd a h a

d¢zenl eyi ci ol arak kull ang

44
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Kontraseptif Preparatlar (3/4)

Parenteral yolla (intramuf¢
verilen preparatlar da s acd
Depo- Provera , 3 ayda bir enjekte edilir) veya

°strojen + prMegigng tagdabn (°
enjekte edilir) i-erebild

—_— —

progesteron i mplantlarée (¢

Implanon veyalL-Nor gest r Hdrplamt- er e n
Systems) yoluyla da yapeéel abi

45

Kontraseptif Preparatlar (4/4)

Minik hap (minipill) , sadece progest g
(etinodiol, L-nor gestrel veya nore
al énan pr ep akemueh alraktasyondd ° r 1
ve °strojen al mamasé ger ek

46
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Kontraseptif preparatlarda
°strojen etkil

, ¥strojen gonadotr
ederek ovul asyonu

transportunu etkiler.

er i

opin

suprj
motilitesini azaltarak

a7

Kontraseptif preparatlarda
progesteron etkileri

,Endometriumu ps°d
ujratarak zigotun
, Ayréca, servikal
deji ki klikler spe

odesi

I mp ]
mu Kk u s|
rm gel

48
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Kontraseptif preparatl a
progesteron kombinasyonunun etkileri

Kombine preparatlar, LH ve H
si klus ortasé ye¢kseli kini i n
si klusun ge- d°neminde y¢kse
bajlayecé globulin ve protei
ger-eklextirirler. Karbonhid
Trigliseritleri arttereéerl ar.
Progesteronlar, ©°strojenler.i
etkilerini antagonize ederl e

kardiyoprotektif etkileri tamamen antagonize olmaz.
Endometrium ve over karsinon

49

D¢ K
pr

.k do
epar at

r

Ovulasyon sabit olarak supreseo | mad é] €
et kinl i k dg¢k séntikal mukusAn a
iczerinedir. Yan et kil e
azder

50
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Hormonal kontrasepsiyonun yan
etkileri (1/2)

Bu preparatlar genell ikl e uz!
karkél akélan yan etkiler ©°ng¢gll
preparatlarda ©°strojen ve prf
ve bu kekilde yan etkilerin [
( © rMiranova ).
Sadece progester on i - eren preparatlp
d¢zensiz menstruel kanamal ar
Karklekléan dijer yan etkiler dall
komponentine bapHiedaéare.] ¢Bunel a
dol gunluk hissi, depresyon, |[:
ps°dot ¢m®r serebri débbul ant é
51
Hormonal kontrasepsiyonun yan
etkileri (2/2)
¥zelli kle, sigara i-en 35 yall
tromboemboli, tromboflebit, hipertansiyon ve miyokard
infarktg¢gse¢e insidansénda art g
etkiler ortaya -éekabilir.
Karacijerde benign t¢gmer ol ui
olup kanayabilir. Glukoz tolerans testinde gebeliktekine
benzer dejikiklikler yaparl &
olabilirler. Meme kanser. i n:
edi |l mi ktir.

52
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Hormonal kontrasepsiyonun
kontrendi kasyonl ar

Kesin kontrendikasyonlar: Gebelik,
serebrovask¢l er ve tr ombogd

konjestif kalp yetmezlifji,
°strojene bajémlé nedoepl azi
metrium kanserl eri), hipof
hastal éj é&, taneé kanalarl mameéKg
Ni spi kont r e nDiabé&tes sgllitus, hia r € :
perl i pi demi, hipertansiyon,
anemi ve safra kesesi hast

53

Postkoital kontrasepsiyon

Koitustan sonra ilk 72 saat icinde mumkun oldugunca erken yuksek doz 6strojen (6rn.
etinil ostradiol veya dietilstilbestrol) progesteron (L-norgestrel) veya ostrojen + proges-
teron baglanirsa veya antiprogesteron olan mifepriston kullanilirsa hamilelik 6nlenebi-
lir.

Postkoital kontrasepsiyon igin dozlar

llag Dozu Kullanimi

Konjuge dstrojen 10 mg 5 giin sureyle giinde 3 kez
(Premarin)

Etinil éstradiol 2.5mg 5 guin sureyle giinde 2 kez
(Estinyl)

Dietilstilbestrol 50 mg 5 gun sureyle ginde 1 kez
(Stilboestrol)

L-Norgestrel 0.75 mg 1 tablet hemen, 1 tablet 12 saat
(Norlevo) sonra

L-Norgestrel + etinil éstradiol 0.5mg + 0.1 mg 2 tablet hemen, 2 tablet 12 saat
(Preven) sonra

Kaynak 2 Tablo 40.4 temel alinarak hazirlanmistir.
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dehidroepiandrosteron (DHEA) ve

dehi droepiandrosteron s
bunl arén androjeni k etk
de¢e¢Kekt or .

LHLLeydi g h¢gcrelerinden teg

stimule eder. FSH,s emi ni f er tubg¢l |
spermatogenezi stimule eder ve sperm

ol gunl akmasénda r ol oynar .

Androjenl erin sentezler
d¢zenl enmesii (1/ 3)

Androjenler kolesterolden sentezlenirler ve 19

karbon atomlu steroid t¢r e
testisin interstisyel (Ley
edilen testosterondur. Er.i
testosteronun %9506i testi s
Testosteron hedef hg¢gcrel en
50-r ed ¢kt az araceéel éjéeyl a da
di hidrotestosterona d°ng¢KkKy¢d
testosteronun kendisi etKki
belirl emede rol oynayan W
virilizasyonu). -
Androjenlerin sentezler
d¢zenl enmesi (27 3)

Vecutta sentez edilip sal g
i ki si adrenal korteks kayn

e
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Androjenl erin sentezler
d¢zenl enmesii (3/ 3)
Testosteron, hi potal amus (¢
feedback etkisi ile GnRH s
Dekardan uzun sg¢re yeégksek
de GnRH ve gonadotropin sa3
ederek azospermi ol uktur ah

59
Androjenlerin meta
Testosteron ve dihidrotestosteron
karacij-kedest&@roid tg¢r
met abolize olur. Andro
hedef h¢crelerde ve ya
aromataztaraf dan °strojene -
Testosteron —» ©°stradi ol (E
, Androstenedion—> ° st r gn ( E

60

23.01.2013

30



Formestan

|16-a-hidroksilaz|
Ostron ——  Ostriol

Androstenedion

ks
17-3-hidroksisteroid
dehidrogenaz

v

Aromataz

!

Testosteron

Ostradiol

v

5-a-rediktaz e Finasterid

Dihidrotestosteron

61
Androjenlerin etkileri (1/5)

As el et kil eri pri mer ve Seé
gel i ktiril mesi ve s¢rder ¢l
erkek ol masénée sajlarlar
Pubertede ise testis, peni
bezlerinde b¢gyeée¢me ol ukt ur
bakl atéer ve spermatozoi dl g
séve olukumunu sajlarl ar.
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Androjenlerin etkileri (2/5)
Pubertede keéellanma (pubi k,
vecudun dijer késémlareéenda@
ruhsal dejikikIlikIler (agr 4
cilt kaleénlakmaseée ve yaj K
gi bi sekonder seks karakt ¢
Puberte sérasénda ol ukan H
formasyonundan (lineer bg¢y
sorumludurlar.

63
Androjenlerin etkileri (3/5)
Anaboli k etkilidirler. V ¢
arttereéerlar ve bu etHeyarlh
olur. Pozitif azot reétansi
Ca?*, K* ve PO, retansiyonuna neden olurlar.
Anaboli k etkileri sporcul g
(doping).
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Androjenlerin etkileri (4/5)

Kemi k ilijinde eritropoezi
yapéméne arttérérl ar ve he
eritrositlerde 2-3-d i f osf ogl i ser at d¢l:

hemoglobininin oksijene afinitesini azaltarak, yani

hemoglobin-ok si j en saturasyon ef

kaydéerarak, dokul ara oksi|j
Trombosit agregasyonunu af

65

Androjenlerin etkileri (5/5)

HDL d¢zeyini de¢kereéep LDL O

Sa-l arén tempor al b°l gede
sekresyonundan sorumludurlar.

Karacijerde seks hor monu |
(SHBG) sentezini ve buna |
pl azma d¢gzeyini azalterl ar
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Androjen prepar at

Oral wyolla kullanélan andr

Danazol, fluoksimesteron, gestrinon,
tetrahidrogestrinon, kalusteron, mesterolon,
metiltestosteron, testolakton, testosteron enantat.

Parenteral vyolla kull anel
Testolakton, testosteron enantat, testosteron
propionat, testosteron fenpropionat, testosteron
sipionat, testosteron isokaproat.

-

q
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